
Volume 28 No 3 Tahun 2024 | 33 
 

MENCIPTAKAN PELUANG USAHA BARU MELALUI PROGRAM 
PENGOLAHAN HASIL LAUT SAMBAL UDANG DAN BUBUR BAROBO 

UNTUK MENAMBAH PENDAPATAN IBU RUMAH TANGGA  
DI KELURAHAN KARANG REJO 

Nurul Hidayat1, Dori Rachmawani2, Suhermi Indrahayu3, Novita Rahmadani4,  
Yuni Susmianingsih5, Aspira Amma6, Jumrianti7, Maicris Teo Fenus8 

nurul.hidayat8910@gmail.com1, dorirachmawani@gmail.com2, 
suhermiindrahayu@gmail.com3, novitar638@gmail.com4, yunisusmianingsih@gmail.com5, 

aspirapira88@gmail.com6, jumriantiijumri20@gmail.com7, tiomaycristio@gmail.com8  
Universitas Borneo Tarakan  

Abstrak 
Kegiatan pengabdian ini dilakukan di Kelurahan Karang Rejo, Kecamatan Tarakan Barat, Kota 
Tarakan, Provinsi Kalimantan Utara pada 10 Februari 2024 pukul 09:00-12:30 WITA. Kegiatan 
ini dilakukan di rumah Ibu Fitriani dengan diikuti oleh masyarakat setempat. Kegiatan 
pengabdian ini memiliki tujuan yang komperhensif mencakup penurunan angka pengangguran 
melalui pemberdayaan kewirausahaan dan peningkatan pendapatan masyarakat RT.03 
Kelurahan Karang Rejo Kota Tarakan. Hal tersebut mencakup tentang pentingnya 
kewirausahaan dan pelatihan pembuatan barobo dan sambal udang. Program ini lebih 
dikembangkan lagi dengan sesi tanya jawab seputar kewirausahaan serta asal usul dari barobo 
itu sendiri. Kegiatan ini menghasilkan output berupa barobo dan sambal udang serta ilmu 
kewirausahaan bagi masyarakat setempat. 
Kata Kunci: Pengangguran, Kewirausahaan, Barobo dan Sambal Udang, Pendapatan, Karang 

Rejo 

Abstract 
This service activity was carried out in Karang Rejo Village, West Tarakan District, Tarakan City, 
North Kalimantan Province on February 10, 2024 at 09:00-12:30 WITA. This activity was carried 
out at Mrs. Fitriani's house and was attended by the local community. This service activity has 
comprehensive objectives including reducing the unemployment rate through entrepreneurial 
empowerment and increasing the income of the people of RT.03, Karang Rejo Village, Tarakan 
City. This includes the importance of entrepreneurship and training in making barobo and shrimp 
chili sauce. This program was further developed with a question and answer session about 
entrepreneurship and the origins of barobo itself. This activity produces output in the form of 
barobo and shrimp chili sauce as well as entrepreneurship knowledge for the local community. 
Keyword: Unemployment, Entrepreneurship, Barobo and Shrimp Sauce, Income, Karang Rejo 

PENDAHULUAN  
Saat ini kemiskinan dan pengangguran merupakan isu penting dalam dunia 

perekonomian. Salah satu tujuan Sustainable Development Goals adalah tanpa 
kemiskinan. Kemiskinan berasal dari pengangguran. Saat ini pengangguran di 
Indonesia berdasarkan data tranding economy berada pada tingkatan tertinggi ke-2 di 
wilayah ASEAN. Tercatat tingkat pengangguran di dalam negeri mencapai 5,45% pada 
Februari 2023. 

Salah satu faktor penyebab pengangguran selain kurangnya lapangan pekerjaan 
adalah kurangnya kemampuan seseorang dalam bidang tertentu sehingga mereka sulit 
untuk terserap dilapangan pekerjaan. Berbagai upaya telah dilakukan pemerintah 
untuk mengurangi pengangguran salah satunya ialah mendirikan Usaha Mikro Kecil 
Menengah (UMKM) atau sering disebut sebagai Tenaga Kerja Mandiri (TKM).  

Indonesia merupakan negara dengan presentasi 70% terdiri dari laut dan 30% 
terdiri dari daratan. Hal ini tentunya bisa dijadikan peluang usaha bagi masyarakat 
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untuk bisa mengolah hasil laut dengan berbagai jenis produk makanan maupun 
minuman. Salah satunya ialah membuat barobo yang bahan utamanya selain jagung 
ialah udang dan sambal udang. Yang nantinya bisa diolah sehingga sebuah produk yang 
memiliki nilai komersial. 

Kegiatan pengabdian ini dilakukan di Kelurahan Karang Rejo RT 03 karena 
padatnya jumlah penduduk dan memiliki tempat yang strategis untuk memulai bisnis. 
Dan para pekerja di daerah Kelurahan Karang Rejo RT.03 mayoritas adalah petambak. 
Hal inlah yang menjadi kesempatan besar untuk memulai usaha Barobo dan Sambal 
Udang.   

Melalui program pelatihan peningkatan kewirausahaan diharapkan masyarakat 
mampu menciptakan peluang usaha dengan memanfaatkan hasil laut untuk bisa 
meningkatkan pendapatan masyarakat. Ketika pelatihan telah dilakukan kemudian 
masyarakat mulai mempraktekkan ilmu kewirausahaan maka pengangguran bisa 
diserap dan kemiskinan bisa diputus sehingga pendapatan masyarakat bisa meningkat. 

METODOLOGI 

Kegiatan pengabdian ini dilakukan di Kelurahan Karang Rejo, Kecamatan 
Tarakan Barat, Kota Tarakan, Provinsi Kalimantan Utara pada tanggal 10 Februari 
pukul 09.00-12:30 WITA. Kegiatan ini dilakukan di rumah Ibu Fitriani dengan diikuti 
oleh warga setempat di RT.03 Kelurahan Karang Rejo. 

Metode yang digunakan adalah pendidikan kewirausahaan, pelatihan, serta 
dokumentasi. Kegiatan pengabdian ini memiliki tujuan yang komperhensif mencakup 
penurunan angka pengangguran melalui pemberdayaan kewirausahaan dan 
peningkatan pendapatan masyarakat RT.03 Kelurahan Karang Rejo Kota Tarakan. Hal 
tersebut mencakup tentang pentingnya kewirausahaan dan pelatihan pembuatan 
barobo dan sambal udang. 

Pelatihan dilakukan dengan penjelasan dan praktek secara langsung cara 
membuat barobo dan sambal udang. Pelatihan dilakukan oleh Ibu Fitriani sebagai 
narasumber yang dimana Ibu Fitriani memiliki keahlian di bidang memasak dan juga 
pemasaran. Kemudian Ibu Fitriani menjelaskan kepada beberapa warga RT.03 dan 
kelompok pengabdian tentang cara membuat barobo dan sambal udang dengan baik 
dan benar. Dokumentasi yang kami lakukan ialah dengan cara mengambil gambar 
seluruh aktivitas selama kegiatan berlangsung. Alat yang kami gunakan selama proses 
dokumentasi adalah handphone. 

Kegiatan ini dilakukan dalam beberapa rangkaian kegiatan yaitu perkenalan, 
pelatihan, praktek, acara inti, dan makan bersama. Perkenalan diawali secara formal 
dari kelompok pengabdian kepada narasumber. Kemudian penjelasan singkat terkait 
dunia kewirausahaan dan bagaimana cara melihat peluang usaha yang dapat dibangun 
dari hasil laut berupa barobo dan sambal udang. Lalu acara inti yaitu terdiri dari 
sambutan ketua pelaksana sekaligus membuka acara. Setelah sambutan ketua panitia, 
acara dilanjutkan dengan makan bersama dengan doa bersama yang dipandu oleh 
ketua pelaksana. Dan rangkaian terakhir adalah penutup. 

Kegiatan ini secara keseluruhan dilaksanakan secara teknis oleh mahasiswa/i 
sebagai sebuah kelompok pengabdian masyarakat. Serta Ibu Fitriani yang juga menjadi 
narasumber dalam kegiatan ini. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Dalam kegiatan ini terdiri dari beberapa ibu rumah tangga dan sejumlah warga 
asli RT.03 Kelurahan Karang Rejo Kota Tarakan. Selain itu juga diikuti oleh narasumber 
yaitu Ibu Fitriani. Serta diikuti oleh enam orang anggota kelompok pengabdian. Dimana 



Volume 28 No 3 Tahun 2024 | 35 
 

salah satu dari anggota pengabdian mengikuti kegiatan melalui zoom meeting karena 
berhalangan hadir. 

Dari pengamatan dilapangan, peserta yang terlibat sangat menyukai barobo dan 
sambal udang sehingga kedua menu tersebut disantap hingga tak bersisa. Selanjutnya 
saat proses pelatihan, seluruh peserta mengikuti pelatihan tersebut dengan antusias 
serta melaksanakan praktek pembuatan barobo dan sambal udang dengan sangat 
semangat. Pendidikan kewirausahaan yang dilakukan yaitu memberikan penjelasan 
mengenai kewirausahaan serta langkah-langkah agar produk yang kita tawarkan laku 
dipasaran. Serta bagaimana cara untuk bisa memanfaatkan hasil laut untuk menjadi 
sebuah produk yang bernilai komersial. 
Acara makan bersama pada kegiatan pengabdian ini dapat menjalin silahturahmi antar 
warga RT.03 Kelurahan Karang Rejo Kota Tarakan menjadi semakin erat dan bisa 
membentuk peluang usaha baru serta bisa menciptakan ide-ide baru yang bernilai 
komersial. 

KESIMPULAN 
Kegiatan pengabdian ini bertujuan untuk meningkatkan pemahaman bagi 

masyarakat dalam hal mengolah hasil laut sehingga bisa menjadi sumber pencarian 
sekaligus bisa membangun usaha yang nantinya bisa meningkatkan pendapatan 
masyarakat di RT.03 Kelurahan Karang Rejo Tarakan. 
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