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ABSTRAK 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan mobile banking terhadap 
pengelolaan keuangan pribadi karyawan Pusat Distribusi Alfamart Bati-Bati. Penelitian ini 
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian deskriptif asosiatif. Populasi 
dalam penelitian ini adalah seluruh karyawan Pusat Distribusi Alfamart Bati-Bati yang 
berjumlah ±300 orang. Jumlah sampel yang digunakan sebanyak 100 responden yang memenuhi 
kriteria purposive sampling. Teknik analisis data menggunakan aplikasi IBM SPSS Statistik 26. 
Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan mobile banking (X) berpengaruh positif dan 
signifikan terhadap pengelolaan keuangan pribadi (Y) karyawan Pusat Distribusi Alfamart Bati-
Bati. Hal ini dibuktikan dengan nilai t hitung sebesar 2,396 > t tabel sebesar 1,667 serta nilai 
signifikansi sebesar 0,019 < 0,05. Nilai koefisien determinasi (R Square) sebesar 0,073 
menunjukkan bahwa penggunaan mobile banking (X) memberikan pengaruh sebesar 7,3% 
terhadap pengelolaan keuangan pribadi (Y), sedangkan sisanya sebesar 92,7% dipengaruhi oleh 
faktor lain di luar penelitian. 
Kata Kunci: Mobile Banking, Pengelolaan Keuangan Pribadi, Karyawan. 
 

PENDAHULUAN 
Dii tengahi revolusii teknologii informasii dani komunikasii yangi secarai masifi dalami 

satui dekadei terakhiri telahi membawai perubahani fundamentali dalami berbagaii aspeki 

kehidupan,i termasuki dalami ranahi keuangani dani perbankan.i Dii Erai digitalisasii yangi 

ditandaii dengani kemunculani berbagaii inovasii berbasisi teknologii finansiali (financiali 

technology)i ataui yangi seringi disebuti fintechi telahi merombaki paradigmai lamai dalami 

bertransaksii dani mengelolai keuangan.i transformasii digitali dii sektori perbankani 

mengalamii percepatani yangi luari biasa,i terutamai sejaki pandemii Covid-19i melandai padai 

tahuni 2020i yangi memaksai masyarakati untuki beralihi darii transaksii tatapi mukai menujui 

transaksii digitali yangi dapati dilakukani kapani sajai dani dii manai sajai (Atmaja dan Paulus, 
2022). 

Salahi satui layanani yangi berkembangi pesati sebagaii bagiani darii transformasii 

digitali perbankani adalahi mobilei banking,i yaitui layanani perbankani berbasisi aplikasii 

padai smartphonei yangi memungkinkani nasabahi melakukani berbagaii transaksii 

keuangani sepertii pengecekani saldo,i transferi dana,i pembayarani tagihan,i pembeliani 

pulsai dani paketi data,i hinggai transaksii keuangani lainnyai secarai real-timei tanpai harusi 

mengunjungii kantori cabang.i Penelitiani inii memilihi mobilei bankingi karenai merupakani 

salahi satui layanani digitali perbankani yangi palingi banyaki digunakani dalami aktivitasi 

keuangani sehari-harii sertai memilikii fituri yangi terhubungi langsungi dengani rekeningi 

nasabahi sehinggai tidaki hanyai berfungsii sebagaii alati transaksi,i tetapii jugai sebagaii 

saranai pemantauani dani pengelolaani keuangani (Latumaerissa,i 2017).i Berbedai dengani 

digitali bankingi yangi merupakani konsepi layanani perbankani digitali secarai menyeluruh,i 

mobilei bankingi merupakani salahi satui kanali layanani dii dalamnyai yangi berfokusi padai 

aksesi melaluii aplikasii smartphone.i Selaini itu,i mobilei bankingi jugai berbedai dengani 

interneti bankingi yangi umumnyai diaksesi melaluii browseri padai komputeri ataui laptop,i e-
walleti yangi berfungsii sebagaii dompeti elektroniki berbasisi saldoi uangi elektronik,i sertai 
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QRISi yangi hanyai merupakani standari metodei pembayarani menggunakani kodei QRi 

(Latumaerissa, 2017). 
Penggunaani mobilei bankingi sebagaii variabeli penelitiani didasarkani padai 

kemampuannyai dalami memberikani kemudahani aksesi informasii keuangan,i pencatatani 

riwayati transaksi,i pemantauani saldo,i sertai kemudahani melakukani pembayarani dani 

transferi sehinggai membantui penggunai merencanakan,i mengendalikan,i dani 

mengevaluasii kondisii keuangani pribadi.i Secarai teoritis,i hali tersebuti sejalani dengani 

Theoryi ofi Plannedi Behaviori (TPB)i yangi dikemukakani olehi Ajzeni (1991)i dalami jurnali 

Ainun dan Fathurrahman, (2025), yangi menjelaskani bahwai perilakui seseorangi 

dipengaruhii olehi niati dani kontroli perilakui yangi dimilikinya.i Dalami konteksi 

pengelolaani keuangani pribadi,i penggunaani mobilei bankingi sebagaii saranai yangi 

mempermudahi aksesi terhadapi informasii dani transaksii keuangani dapati mendukungi 

individui dalami menerapkani perilakui keuangani yangi lebihi terencana,i sepertii 

memantaui pengeluaran,i mengaturi anggaran,i dani melakukani pembayarani tepati waktu.i 

Olehi karenai itu,i penggunaani mobilei bankingi diperkirakani dapati memberikani pengaruhi 

terhadapi pengelolaani keuangani pribadi. 
Berdasarkani hasili wawancarai awali yangi dilakukani penelitii terhadapi duai orangi 

karyawani Pusati Distribusii Alfamarti Bati-Bati,i yaitui saudarai Ahmadi Jayadii yangi 

menjabati sebagaii helperi returi dani saudarii Windyi selakui admini koperasi,i diketahuii 

bahwai keduai narasumberi telahi menggunakani layanani mobilei bankingi hampiri setiapi 

harii untuki berbagaii transaksi,i sepertii transferi dana,i pembayarani tagihan,i pembeliani 

pulsa,i topi upi e-wallet,i dani pembayarani menggunakani QRIS.i Intensitasi penggunaani 

tersebuti menunjukkani bahwai mobilei bankingi telahi menjadii bagiani darii aktivitasi 

keuangani sehari-harii parai karyawan. 
i Kondisii inii menjadii alasani penelitii memilihi penggunaani mobilei bankingi sebagaii 

variabeli bebasi karenai layanani tersebuti tidaki hanyai berfungsii sebagaii saranai transaksi,i 

tetapii jugai menyediakani berbagaii fituri yangi dapati mendukungi pengelolaani keuangani 

pribadi,i sepertii informasii saldoi secarai real-time,i riwayati transaksi,i sertai kemudahani 

melakukani pembayarani dani transferi sehinggai penggunai dapati memantaui arusi kas,i 

mengendalikani pengeluaran,i dani mengevaluasii kondisii keuangannya.i Namun,i keduai 

narasumberi jugai mengungkapkani bahwai meskipuni mobilei bankingi memberikani 

kemudahani dalami melakukani berbagaii transaksi,i pencatatani keuangani pribadii belumi 

dilakukani secarai khususi karenai merekai lebihi mengandalkani riwayati transaksii padai 

aplikasii mobilei bankingi sertai perencanaani anggarani yangi belumi dilakukani secarai 

konsisten.i Kondisii tersebuti menunjukkani bahwai tingginyai penggunaani mobilei bankingi 

belumi tentui diikutii olehi pengelolaani keuangani pribadii yangi optimal,i sehinggai perlui 

dilakukani penelitiani untuki mengetahuii apakahi penggunaani mobilei bankingi benar-
benari berpengaruhi terhadapi pengelolaani keuangani pribadii karyawani Pusati Distribusii 

Alfamarti Bati-Bati. 
Fenomenai tersebuti sejalani dengani perkembangani penggunaani layanani mobilei 

bankingi dii Indonesiai yangi terusi mengalamii peningkatan.i Datai darii Otoritasi Jasai 

Keuangani (OJK)i menunjukkani bahwai penggunai layanani mobilei bankingi dii Indonesiai 

terusi mengalamii peningkatani yangi signifikani darii tahuni kei tahun.i Padai tahuni 2023,i 

tercatati lebihi darii 150i jutai transaksii mobilei bankingi dilakukani setiapi bulannyai dengani 

nilaii transaksii yangi mencapaii ratusani triliuni rupiah.i Pertumbuhani inii didorongi olehi 

semakini luasnyai penetrasii smartphone,i meningkatnyai kualitasi jaringani internet,i sertai 

kesadarani masyarakati akani pentingnyai efisiensii dalami bertransaksi.i Banki Indonesiai 

puni telahi menetapkani kebijakani yangi mendorongi percepatani transformasii digitali 

perbankani sebagaii bagiani darii Blueprinti Sistemi Pembayarani Indonesiai 2025i (Subowo 
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et al., 2023). 
Pusati Distribusii Alfamarti Bati-Batii merupakani salahi satui fasilitasi distribusii 

terbesari darii PTi Sumberi Alfariai Trijayai Tbki yangi beroperasii dii wilayahi Kalimantani 

Selatani dani sekitarnya.i Sebagaii tulangi punggungi operasionali ribuani geraii Alfamarti dii 

Kalimantan,i pusati distribusii inii memilikii jumlahi karyawani yangi signifikani dengani latari 

belakangi yangi beragam,i mulaii darii karyawani operasionali gudang,i logistik,i 

administrasi,i hinggai supervisor.i Parai karyawani tersebuti umumnyai merupakani 

generasii mileniali dani generasii Zi yangi tumbuhi bersamai perkembangani teknologii 

digital,i sehinggai memilikii tingkati kesiapani yangi tinggii dalami mengadopsii layanani 

perbankani digitali sepertii mobilei bankingi (Ilhami dan Story, 2023). 
Dalami kesehariani operasionali kerja,i karyawani Pusati Distribusii Alfamarti Bati-

Batii menggunakani mobilei bankingi untuki berbagaii keperluani yangi berkaitani langsungi 

dengani pengelolaani keuangani pribadii mereka.i Aktivitasi yangi palingi umumi dilakukani 

meliputii pengecekani saldoi rekeningi untuki memantaui kondisii keuangani secarai real-
time,i melakukani transferi gajii ataui pemasukani lainnyai kepadai anggotai keluargai yangi 

beradai dii daerahi asal,i membayari tagihani listrik,i air,i internet,i dani kartui kredit,i membelii 

pulsai dani paketi datai untuki kebutuhani komunikasi,i hinggai melakukani pembayarani 

cicilani kendaraani ataui rumah.i Kemudahani aksesi yangi ditawarkani mobilei bankingi 

memungkinkani karyawani untuki mengaturi pengeluarani hariani dengani lebihi 

terstrukturi dani terpantaui (Anggiana, 2023). 
Pengelolaani keuangani pribadii merupakani kemampuani seseorangi dalami 

merencanakan,i mengorganisasikan,i mengarahkan,i dani mengawasii penggunaani 

sumberi dayai keuangani yangi dimilikinyai untuki mencapaii tujuani finansiali yangi telahi 

ditetapkan.i Kemampuani mengelolai keuangani secarai efektifi dani efisieni menjadii 

keterampilani yangi krusiali bagii setiapi individu,i terutamai bagii parai pekerjai dengani 

penghasilani tetapi yangi perlui menjagai keseimbangani antarai pendapatani dani 

pengeluaran,i mempersiapkani danai darurat,i sertai merencanakani masai depani finansiali 

melaluii tabungani dani investasi.i Buruknyai pengelolaani keuangani pribadii dapati 

berdampaki padai terjadinyai defisiti keuangan,i peningkatani utang,i hinggai 

ketidakmampuani memenuhii kebutuhani dasari (Rahmanda et al., 2025). 
Beberapai penelitiani terdahului telahi mengkajii hubungani antarai penggunaani 

mobilei bankingi dengani pengelolaani keuangani pribadi.i Penelitiani Rahmandai eti al.,i 

(2025)i menunjukkani bahwai pemahamani terhadapi layanani keuangani digital,i sepertii 

mobilei banking,i e-wallet,i dani investasii digital,i berpengaruhi positifi terhadapi perilakui 

pengelolaani keuangani pribadi,i termasuki dalami perencanaani anggaran,i pengendaliani 

pengeluaran,i sertai keputusani menabungi dani berinvestasi.i Penelitiani  Suri et al., (2024) 
jugai menemukani bahwai penggunaani aplikasii mobilei bankingi memberikani kemudahan,i 

efisiensii waktu,i sertai meningkatkani aksesi masyarakati terhadapi layanani keuangani 

digital,i sehinggai mendukungi aktivitasi pengelolaani keuangani sehari-hari.i Sementarai itu,i 

penelitiani Adungi &i Qurochman,i (2026)i menunjukkani bahwai penggunaani digitali 

bankingi tidaki berpengaruhi signifikani terhadapi efisiensii pengelolaani keuangani pribadii 

mahasiswa,i sedangkani literasii keuangani memilikii pengaruhi positifi dani signifikan.i  
Perbedaani hasili penelitiani tersebuti menunjukkani masihi adanyai researchi gapi 

mengenaii pengaruhi penggunaani mobilei bankingi terhadapi pengelolaani keuangani 

pribadi.i Selaini itu,i sebagiani besari penelitiani terdahului dilakukani padai masyarakati 

umumi maupuni mahasiswa,i sedangkani penelitiani inii berfokusi padai karyawani Pusati 

Distribusii Alfamarti Bati-Batii yangi memilikii karakteristiki penggunaani mobilei bankingi 

yangi berbedai karenai sebagiani besari transaksii keuangan,i termasuki penerimaani gajii dani 

pembayarani sehari-hari,i dilakukani melaluii layanani mobilei banking.i Berdasarkani hasili 



135 | Jurnal Perubahan Ekonomi 
(JPE) 

 

wawancarai pendahuluan,i penggunaani mobilei bankingi yangi tinggii disertaii kemudahani 

transaksii berpotensii memengaruhii carai karyawani mengelolai keuangani pribadi.i Olehi 

karenai itu,i penelitiani inii perlui dilakukani untuki memperolehi buktii empirisi mengenaii 

pengaruhi penggunaani mobilei bankingi terhadapi pengelolaani keuangani pribadii padai 

karyawani Pusati Distribusii Alfamarti Bati-Batii sekaligusi melengkapii hasili penelitiani 

sebelumnyai yangi masihi menunjukkani temuani yangi belumi konsisten. 
Berdasarkani fenomenai dani latari belakangi yangi telahi diuraikani dii atas,i penelitii 

memandangi pentingi untuki melakukani penelitiani yangi bertujuani mengkajii secarai 

ilmiahi dani empirisi mengenaii pengaruhi penggunaani mobilei bankingi terhadapi 

pengelolaani keuangani pribadii karyawani Pusati Distribusii Alfamarti Bati-Bati.i Penelitiani 

inii diharapkani dapati memberikani kontribusii nyatai bagii pengembangani pengetahuani dii 

bidangi keuangani digitali sekaligusi memberikani masukani praktisi bagii karyawan,i 

manajemeni perusahaan,i dani institusii perbankani dalami mengoptimalkani manfaati 

mobilei bankingi untuki meningkatkani kesejahteraani finansiali karyawan.i Olehi karenai itu,i 

penelitii mengambili juduli "Pengaruhi Penggunaani Mobilei bankingi terhadapi Pengelolaani 

Keuangani Pribadii Karyawani Pusati Distribusii Alfamarti Bati-Bati". 
 

METODE 
Penelitiani inii menggunakani pendekatani kuantitatifi dengani jenisi penelitiani 

asosiatif.i Populasii penelitiani adalahi seluruhi karyawani Pusati Distribusii Alfamarti Bati-

Batii yangi berjumlahi sekitari 300i orang.i Sampeli ditentukani menggunakani rumusi Slovini 

sehinggai diperolehi 75i responden.i Datai yangi digunakani terdirii atasi datai primeri yangi 

dikumpulkani melaluii penyebarani kuesioneri menggunakani Googlei Formi sertai datai 

sekunderi yangi diperolehi darii studii kepustakaani berupai bukui teks,i jurnali ilmiah,i dani 

laporani penelitian.i Tekniki analisisi datai yangi digunakani adalahi analisisi kuantitatifi 

dengani bantuani perangkati lunaki SPSS. 
Tabeli 1 

Definisii Operasionali Variabeli dani Indikator 
Variab

el 

Namai 

Variabel 

Definisii 

Operasional 
Indikator 

Skal

a 

X Penggunaa

ni Mobilei 

banking 

Intensitasi 

dani kualitasi 

pemanfaatani 

layanani 

perbankani 

berbasisi 

smartphonei 

olehi karyawani 

dalami 

kehidupani 

sehari-hari 

1. Kemudaha

ni penggunaan 

2. Kemanfaat

an 

3. Keamanani 

& kepercayaan 

4. Aksesibilit

as 

5. Fituri 

layanan 

Like

rt 

1–4 

Y Pengelolaa

ni Keuangani 

Pribadi 

Kemampua

ni karyawani 

dalami 

merencanakan,i 

mengorganisasi,i 

dani 

mengendalikani 

keuangani 

pribadii secarai 

efektif 

1. Perencanaa

ni keuangan 

2. Pengelolaa

ni arusi kas 

3. Pengelolaa

ni tabungan 

4. Pengelolaa

ni investasi 

5. Pengendali

ani pengeluaran 

Like

rt 

1–4 
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Uji Statistik Deskriptif  

Ujii statistiki deskriptifi digunakani untuki memberikani gambarani umumi 

karakteristiki datai penelitiani melaluii nilaii minimum,i maksimum,i rata-ratai (mean),i dani 

standari deviasii padai setiapi variabeli penelitian,i tanpai bertujuani melakukani generalisasii 

terhadapi populasii (Sugiyono, 2022). 

Uji Intrumen Data 

Ujii instrumeni datai dilakukani untuki memastikani bahwai kuesioneri yangi 

digunakani mampui mengukuri variabeli penelitiani secarai tepati dani konsisten.i Ujii yangi 

digunakani meliputii ujii validitasi dani ujii reliabilitas. 

a. Ujii Validitas,i bertujuani untuki mengetahuii kelayakani setiapi itemi pernyataani dalami 

mengukuri variabeli penelitiani menggunakani Correctedi Item-Totali Correlation.i Itemi 

dinyatakani validi apabilai nilaii ri hitungi >i ri tabeli (0,1654)i padai tingkati signifikansii 

5%. 

b. Ujii Reliabilitas,i bertujuani untuki mengetahuii tingkati konsistensii instrumeni 

penelitiani menggunakani metodei Cronbach'si Alpha.i Instrumeni dinyatakani reliabeli 

apabilai nilaii Cronbach'si Alphai >i 0,70. 

Uji Asumsi Klasik 

Ujii asumsii klasiki dilakukani untuki memastikani bahwai datai penelitiani memenuhii 

persyaratani analisisi regresii lineari sederhanai sehinggai menghasilkani modeli yangi layaki 

untuki mengujii hipotesis.i Ujii yangi digunakani meliputii ujii normalitas,i 

heteroskedastisitas,i dani autokorelasi. 

a. Ujii Normalitas,i bertujuani untuki mengetahuii apakahi datai residuali berdistribusii 

normali menggunakani ujii Kolmogorov-Smirnov.i Datai dinyatakani berdistribusii 

normali apabilai nilaii Asymp.i Sig.i >i 0,05. 

b. Ujii Heteroskedastisitas,i bertujuani untuki mengetahuii adai tidaknyai ketidaksamaani 

variansi residuali menggunakani ujii Glejser.i Modeli dinyatakani tidaki mengalamii 

heteroskedastisitasi apabilai nilaii Sig.i >i 0,05. 

c. Ujii Autokorelasi,i bertujuani untuki mengetahuii adai tidaknyai korelasii antari residuali 

menggunakani ujii Durbin-Watson.i Modeli dinyatakani tidaki mengalamii autokorelasii 

apabilai nilaii Durbin-Watsoni beradai padai rentangi 1,5–2,5. 

Koefisien Determinasi (R2) 

Koefisieni determinasii (R²)i digunakani untuki mengukuri kemampuani variabeli 

independeni dalami menjelaskani variasii variabeli dependen.i Nilaii koefisieni determinasii 

ditunjukkani olehi R-Squarei (R²),i dii manai nilaii yangi semakini mendekatii 1i 

menunjukkani kemampuani variabeli independeni dalami menjelaskani variabeli dependeni 

semakini besar,i sedangkani nilaii yangi semakini mendekatii 0i menunjukkani kemampuani 

penjelasannyai semakini kecil. 

Uji Hipotesis 

Ujii hipotesisi dilakukani menggunakani analisisi regresii linieri sederhanai untuki 

mengetahuii pengaruhi penggunaani mobilei bankingi terhadapi pengelolaani keuangani 

pribadi.i Modeli regresii yangi digunakani adalah: 

Yi =i ai +i bX 

a. Analisisi Regresii Linieri Sederhana,i digunakani untuki mengetahuii besarnyai pengaruhi 

variabeli independen,i yaitui penggunaani mobilei bankingi (X),i terhadapi variabeli 

dependen,i yaitui pengelolaani keuangani pribadii (Y).i Nilaii konstantai (a)i dani 

koefisieni regresii (b)i membentuki persamaani regresii Yi =i ai +i bX. 

b. Ujii t,i digunakani untuki mengetahuii pengaruhi variabeli independeni secarai parsiali 

terhadapi variabeli dependen.i Hipotesisi diterimai apabilai nilaii signifikansii <i 0,05,i 

dani ditolaki apabilai nilaii signifikansii >i 0,05. 
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HASIL DAN PEMBAHASAN  

Statistik Deskriptif 
Tabeli 2 

Statistiki Deskriptif 

Variabel N Minim

al 

Maksim

al 

Rata

-rata 

Standa

ri 

Deviasi 

Penggunaa

ni Mobilei 

bankingi 

(X) 

7

5 
30 40 

36.6

1 
2.416 

Pengelolaa

ni 

Keuangani 

Pribadii 

(Y) 

7

5 
29i  40 

35.3

1 
3.084 

Berdasarkani Tabeli 2,i hasili statistiki deskriptifi memberikani gambarani mengenaii 

karakteristiki datai penelitiani padai variabeli penggunaani mobilei bankingi dani pengelolaani 

keuangani pribadi.i Secarai umum,i keduai variabeli memilikii nilaii rata-ratai yangi tinggii 

dengani nilaii standari deviasii yangi lebihi kecili daripadai nilaii rata-rata,i sehinggai 

menunjukkani bahwai datai relatifi homogeni dani layaki digunakani untuki analisisi lebihi 

lanjut. 

Ujii Intrumeni Data 
Tabeli 3 

Ujii Validitas 

Penggunaani Mobilei bankingi (X) Pengelolaani Keuangani Pribadii (Y) 

It

e

m 

Ri 

hit

un

g 

Ri 

ta

bel 

Ketera

ngan 

It

e

m 

Ri 

hit

un

g 

Ri 

ta

bel 

Ketera

ngan 

X

. 

1 

0,6

11 

0,1

91

4 

Valid Y

. 

1 

0,6

73 

0,1

91

4 

Valid 

X

. 

2 

0,5

78 

0,1

91

4 

Valid Y

. 

2 

0,6

81 

0,1

91

4 

Valid 

X

. 

3 

0,5

18 

0,1

91

4 

Valid Y

. 

3 

0,7

47 

0,1

91

4 

Valid 

X

. 

4 

0,4

00 

0,1

91

4 

Valid Y

. 

4 

0,6

22 

0,1

91

4 

Valid 

X

. 

5 

0,4

77 

0,1

91

4 

Valid Y

. 

5 

0,6

84 

0,1

91

4 

Valid 

X

. 

6 

0,6

07 

0,1

91

4 

Valid Y

. 

6 

0,4

98 

0,1

91

4 

Valid 

X

. 

7 

0,5

08 

0,1

91

4 

Valid Y

. 

7 

0,5

15 

0,1

91

4 

Valid 

X

. 

0,5

22 

0,1

91

Valid Y

. 

0,4

32 

0,1

91

Valid 
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8 4 8 4 

X

. 

9 

0,6

01 

0,1

91

4 

Valid Y

. 

9 

0,2

66 

0,1

91

4 

Valid 

X

. 

1

0 

0,4

84 

0,1

91

4 

Valid Y

. 

1

0 

0,2

51 

0,1

91

4 

Valid 

Berdasarkani Tabeli 3,i hasili ujii validitasi menunjukkani bahwai seluruhi itemi 

pernyataani padai variabeli penggunaani mobilei bankingi (X)i dani pengelolaani keuangani 

pribadii (Y)i memilikii nilaii ri hitungi yangi lebihi besari daripadai ri tabel,i sehinggai 

seluruhi itemi dinyatakani valid.i Hasili tersebuti menunjukkani bahwai setiapi butiri 

pernyataani mampui mengukuri variabeli yangi ditelitii secarai tepati dani layaki digunakani 

sebagaii instrumeni penelitian. 
Tabeli 4 

Ujii Reliabilitas 

Variabel 

Nilaii 

Cronbach’si 

Alpha 

Nilaii 

Ketentuan 
Keterangan 

Penggunaani Mobilei 

bankingi (X) 
0,702 0,70 Reliabel 

Pengelolaani Keuangani 

Pribadii (Y) 
0,745 0,70 Reliabel 

Berdasarkani Tabeli 4,i hasili ujii reliabilitasi menunjukkani bahwai variabeli 

penggunaani mobilei bankingi (X)i dani pengelolaani keuangani pribadii (Y)i memilikii nilaii 

Cronbach'si Alphai lebihi besari darii 0,70,i sehinggai seluruhi instrumeni penelitiani 

dinyatakani reliabel.i Hasili tersebuti menunjukkani bahwai kuesioneri memilikii tingkati 

konsistensii yangi baiki dani layaki digunakani dalami analisisi datai penelitian. 

Uji Asumsi Klasik 

 
Tabeli 5 

Ujii Normalitas 

One-Samplei Kolmogorov-Smirnovi Test 

 

Unstanda

rdizedi 

Residual 

N 75 

Normali 

Parametersa,b 

Mean .0000000 

Std.i 

Deviatio

n 

2.867933

17 

Mosti Extremei 

Differences 

Absolute .066 

Positive .048 

Negative -.066 

Testi Statistic .069 

Asymp.i Sig.i (2-tailed) .200c,d 

a.i Testi distributioni isi Normal. 

b.i Calculatedi fromi data. 

c.i Lillieforsi Significancei Correction. 

d.i Thisi isi ai loweri boundi ofi thei truei 

significance. 

Berdasarkani Tabeli 5,i hasili ujii normalitasi menunjukkani bahwai nilaii Asymp.i Sig.i 

(2-tailed)i sebesari 0,200,i yaitui lebihi besari darii 0,05,i sehinggai datai penelitiani 
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berdistribusii normal.i Dengani demikian,i datai telahi memenuhii salahi satui asumsii klasiki 

dani layaki digunakani untuki analisisi regresii linieri sederhana. 
Tabeli 6 

Ujii Heterokeastisitas 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardizedi 

Coefficients 

Standardizedi 

Coefficients 

t Sig. B 

Std.i 

Error Beta 

1 (Constant) -

3.423 

2.974 
 

-

1.151 

.254 

Penggunaani 

Mobilei banking 

.159 .081 .224 1.964 .053 

a.i Dependenti Variable:i ABS_RES 

Berdasarkani Tabeli 6,i hasili ujii heteroskedastisitasi menunjukkani bahwai variabeli 

penggunaani mobilei bankingi (X)i memilikii nilaii signifikansii sebesari 0,053,i yaitui lebihi 

besari darii 0,05.i Dengani demikian,i modeli regresii tidaki mengalamii heteroskedastisitas,i 

sehinggai memenuhii salahi satui asumsii klasiki dani layaki digunakani untuki analisisi 

regresii linieri sederhana. 
Tabeli 7 

Ujii Autokorelasi 

Modeli Summaryb 

Model R 

Ri 

Square 

Adjustedi Ri 

Square 

Std.i Errori 

ofi thei 

Estimate 

Durbin-

Watson 

1 .270a .073 .060 2.990 1.606 

a.i Predictors:i (Constant),i Penggunaani Mobilei banking 

b.i Dependenti Variable:i Pengelolaani Keuangani Pribadi 

Berdasarkani Tabeli 7,i hasili ujii autokorelasii menunjukkani bahwai modeli regresii 

memilikii nilaii Durbin-Watsoni sebesari 1,606,i yangi beradai padai rentangi 1,5–2,5.i 

Dengani demikian,i modeli regresii tidaki mengalamii autokorelasi,i sehinggai memenuhii 

salahi satui asumsii klasiki dani layaki digunakani untuki analisisi regresii linieri sederhana. 

Koefisien Determinasi (R2) 
Tabeli 8 

Koefisieni Determinasii (R2) 

Modeli Summary 

Model R Ri Square 

Adjustedi Ri 

Square 

Std.i Errori ofi 

thei Estimate 

1 .270a .073 .060 2.990 

a.i Predictors:i (Constant),i Penggunaani Mobilei banking 

Berdasarkani Tabeli 8,i hasili ujii koefisieni determinasii menunjukkani nilaii Ri Squarei 

sebesari 0,073i ataui 7,3%.i Hali inii menunjukkani bahwai variabeli penggunaani mobilei 

bankingi (X)i mampui menjelaskani variasii pengelolaani keuangani pribadii (Y)i sebesari 

7,3%,i sedangkani sisanyai 92,7%i dipengaruhii olehi faktori laini dii luari modeli penelitian.i 

Dengani demikian,i pengaruhi penggunaani mobilei bankingi terhadapi pengelolaani 

keuangani pribadii tergolongi kecil. 

Uji Hipotesis 
Tabeli 9 

Analisisi Regresii Linieri Berganda 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardizedi 

Coefficients 

Standardizedi 

Coefficients t Sig. 
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B 

Std.i 

Error Beta   

1 (Constant) 22.681 5.280  4.296 .000 

Penggunaani 

Mobilei banking 

.345 .144 .270 2.396 .019 

a.i Dependenti Variable:i Pengelolaani Keuangani Pribadi 

Berdasarkani Tabeli 9,i diperolehi persamaani regresii linieri sederhanai Yi =i 22,681i 

+i 0,345X.i Nilaii konstantai sebesari 22,681i menunjukkani bahwai apabilai penggunaani 

mobilei bankingi (X)i dianggapi tetap,i makai nilaii pengelolaani keuangani pribadii (Y)i 

sebesari 22,681.i Sementarai itu,i nilaii koefisieni regresii sebesari 0,345i yangi bernilaii 

positifi menunjukkani bahwai setiapi peningkatani penggunaani mobilei bankingi sebesari 

satui satuani akani meningkatkani pengelolaani keuangani pribadii sebesari 0,345,i sehinggai 

menunjukkani adanyai hubungani positifi antarai penggunaani mobilei bankingi terhadapi 

pengelolaani keuangani pribadi. 
Tabeli 10 

Ujii Parsiali (Ujii t) 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardizedi 

Coefficients 

Standardizedi 

Coefficients t Sig. 

B 

Std.i 

Error Beta   

1 (Constant) 22.681 5.280  4.296 .000 

Penggunaani 

Mobilei banking 

.345 .144 .270 2.396 .019 

a.i Dependenti Variable:i Pengelolaani Keuangani Pribadi 

Berdasarkani Tabeli 10,i hasili ujii parsiali (ujii t)i menunjukkani bahwai variabeli 

penggunaani mobilei bankingi (X)i memilikii nilaii signifikansii sebesari 0,019,i yaitui lebihi 

kecili darii 0,05,i sertai nilaii ti hitungi sebesari 2,396i yangi lebihi besari daripadai ti tabeli 

sebesari 1,667.i Dengani demikian,i penggunaani mobilei bankingi berpengaruhi positifi dani 

signifikani terhadapi pengelolaani keuangani pribadi,i sehinggai H₁i diterimai dani H₀i ditolak. 

Pembahasan 

Penelitiani inii bertujuani untuki menganalisisi pengaruhi penggunaani mobilei bankingi 

terhadapi pengelolaani keuangani pribadii karyawani Pusati Distribusii Alfamarti Bati-Bati.i 

Penelitiani menggunakani pendekatani kuantitatifi dengani sampeli sebanyaki 75i respondeni 

yangi dipilihi menggunakani rumusi Slovini darii populasii sekitari 300i karyawan.i Darii 103i 

kuesioneri yangi terkumpul,i dilakukani penyaringani berdasarkani tekniki purposivei 

sampling,i sehinggai 3i respondeni yangi tidaki memenuhii kriteriai dieliminasii dani 75i 

respondeni digunakani sebagaii sampeli penelitian.i Hasili analisisi regresii linieri sederhanai 

menunjukkani persamaani Yi =i 22,681i +i 0,345X,i dengani nilaii ti hitungi sebesari 2,396i 

lebihi besari darii ti tabeli sebesari 1,667i dani nilaii signifikansii sebesari 0,019i <i 0,05.i 

Hasili tersebuti menunjukkani bahwai penggunaani mobilei bankingi (X)i berpengaruhi 

positifi dani signifikani terhadapi pengelolaani keuangani pribadii (Y),i sehinggai H₁i 

diterimai dani H₀i ditolak. 

Nilaii koefisieni determinasii (Ri Square)i sebesari 0,073i menunjukkani bahwai 

penggunaani mobilei bankingi mampui menjelaskani variasii pengelolaani keuangani pribadii 

sebesari 7,3%,i sedangkani 92,7%i sisanyai dipengaruhii olehi faktori laini dii luari modeli 

penelitian.i Temuani inii menunjukkani bahwai mobilei bankingi bukani merupakani faktori 

utamai yangi menentukani pengelolaani keuangani pribadi,i tetapii berperani sebagaii saranai 

yangi mempermudahi transaksi,i pemantauani saldo,i pembayaran,i sertai aksesi informasii 

keuangani secarai cepati dani real-time.i Kemudahani tersebuti membantui karyawani 

mengontroli arusi kas,i merencanakani pengeluaran,i mengevaluasii kondisii keuangan,i dani 
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mengambili keputusani keuangani yangi lebihi tepat.i Dii sisii lain,i pengelolaani keuangani 

pribadii jugai dipengaruhii olehi berbagaii faktori lain,i sepertii literasii keuangan,i literasii 

digital,i tingkati pendidikan,i tingkati pendapatan,i sikapi keuangan,i dani perilakui keuangani 

individu. 

Hasili penelitiani inii sejalani dengani penelitiani Rahmandai eti al.i (2025),i Surii eti 

al.i (2024),i Subowoi eti al.i (2023),i Deswitai dani Hidayati (2025),i sertai Pratiwii eti al.i 

(2024)i yangi menunjukkani bahwai pemanfaatani layanani keuangani digital,i khususnyai 

mobilei banking,i memberikani kemudahani bertransaksii dani mendukungi pengelolaani 

keuangani pribadi.i Namun,i hasili penelitiani inii berbedai dengani Adungi dani Qurochmani 

(2026)i yangi menemukani bahwai digitali bankingi tidaki berpengaruhi signifikani terhadapi 

efisiensii pengelolaani keuangani pribadii mahasiswa.i Perbedaani tersebuti didugai 

disebabkani olehi karakteristiki respondeni yangi berbeda,i karenai karyawani memilikii 

pendapatani tetapi dani lebihi seringi memanfaatkani mobilei bankingi dalami aktivitasi 

keuangani sehari-harii dibandingkani mahasiswa.i Dengani demikian,i dapati disimpulkani 

bahwai semakini tinggii penggunaani mobilei banking,i makai semakini baiki pulai 

pengelolaani keuangani pribadii karyawani Pusati Distribusii Alfamarti Bati-Bati,i meskipuni 

kontribusinyai relatifi kecili dibandingkani faktor-faktori laini dii luari penelitian. 

 

KESIMPULAN 
Simpulan  

Penggunaani mobilei bankingi (X)i berpengaruhi positifi dani signifikani terhadapi 

pengelolaani keuangani pribadii (Y)i karyawani Pusati Distribusii Alfamarti Bati-Bati,i 

sehinggai hipotesisi penelitiani (H₁)i diterimai dani H₀i ditolak.i Nilaii koefisieni determinasii 

(Ri Square)i sebesari 7,3%i menunjukkani bahwai penggunaani mobilei bankingi memberikani 

pengaruhi terhadapi pengelolaani keuangani pribadi,i sedangkani 92,7%i sisanyai 

dipengaruhii olehi faktor-faktori laini dii luari penelitian. 
Keterbatasan  

Penelitiani inii dibatasii padai karyawani Pusati Distribusii Alfamarti Bati-Batii yangi 

menggunakani layanani mobilei banking.i Variabeli yangi ditelitii meliputii penggunaani 

mobilei bankingi sebagaii variabeli independeni dani pengelolaani keuangani pribadii sebagaii 

variabeli dependen.i Analisisi dilakukani menggunakani pendekatani kuantitatifi dengani 

metodei regresii linieri sederhana. 
Saran Untuk Penelitian Selanjutnya  

Bagii penelitii selanjutnya,i disarankani untuki menambahkani variabeli laini yangi 

didugai memengaruhii pengelolaani keuangani pribadi,i sepertii literasii keuangan,i 

pendapatan,i gayai hidup,i pengendaliani diri,i dani perilakui keuangan,i sertai memperluasi 

jumlahi respondeni maupuni objeki penelitiani agari memperolehi hasili yangi lebihi 

komprehensif. 
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